
Reageren met nederige 
zachtmoedigheid
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Zachtmoedigheid is de innerlijke armoede van wie zijn eigen ver-
trouwen alleen in God stelt.

Ben niet bang voor de heiligheid. Zij zal je geen krachten, leven en 
vreugde ontnemen. Integendeel zelfs, want je zult uiteindelijk dat 
zijn wat de Vader heeft gedacht, toen Hij je heeft geschapen, en je 
zult trouw zijn aan je eigen wezen.

Paus Franciscus ‘Gaudete et exsultate: Over de roeping tot  
heiligheid in de wereld van vandaag’, nr. 74 & 32. 

Dit is een uitgave van katholiekleven.nl en het Centrum voor Parochiespiritualiteit. 
Ga naar parochiespiritualiteit.org voor clips en ander praktisch materiaal.


